




Приложение №3
к приказу отдела образования 

                                                                                                     №241-0 от «28» октября 2020  
Расписание занятий 

дистанционной лагерной смены «Нескучные каникулы»

	2 ноября: «Безопасность детства»


	Час здоровья
	спортивное занятие с простейшими элементами для здоровья
	«Танцуй вместе с нами»

https://cloud.mail.ru/public/3Nnp/3odRFdK1g
	«Будь в тонусе!»

https://vk.com/id336760303


	Час знаний
	интеллектуальные  занятия,  развивающие познания ребенка
	«Безопасность в лесу»

«Заречье»

https://youtu.be/pDy6I13ArUk

	Секреты общения с психологом»
	тематические встречи с педагогом-психологом
	Для начальной школы

«Я рисую свой внутренний мир», развитие творческих способностей , снятие эмоционального напряжения  с помощью техники правополушарного рисования», педагог-психолог Зайнуллина Ольга Николаевна,

МБДОУ №9 https://drive.google.com/file/d/1aTdm7f_1R_Qq_BcivjG_iXJ7yj_7LPhK/view?usp=drivesdk
	Для среднего и старшего звена

«Осенняя усталость» , практические рекомендации психологов Э.А. Мифтахова (ГЦ «Ресурс»), Р.И. Шамшурина  (МБОУ «Гимназия №33»)

https://youtu.be/xWGuHvQwlUw


	3 ноября: «Волшебный мир театра»


	Час здоровья
	спортивное занятие с простейшими элементами для здоровья
	Утренняя зарядка «В здоровом теле здоровый дух» зарядка для гибкости https://edu.tatar.ru/priv/page2406.htm/page4233629.htm
	Движения от простого к сложному

«Танцуют все!»

https://youtu.be/r7xqUS2OGi8


	Час знаний
	интеллектуальные  занятия,  развивающие познания ребенка


	«Золотая маска»

Видео Квиз о театре.

Педагоги-организаторы Дирекции массовых мероприятий

https://youtu.be/-ATJtf8fdic
	Экскурсия по шедеврам музея. https://www.youtube.com/playlist?list=PL81xh7hlw3gastcn6RFOpl0Z-BUxO1kki


	Секреты общения с психологом»
	тематические встречи с педагогом-психологом
	Для начальной школы

«Монсики и краски эмоций», педагог-психолог Никонова Вероника Владимировна, МБОУ «Школа №8» Кировского ра-на

https://yadi.sk/i/qOjpsZCLk-si6A
	Для среднего и старшего звена

«Дерево характера» , занятие с элементами арт-терапии, педагог-психолог Набиуллина Ольга Григорьевна,

МБОУ «Гимназия №179»

https://yadi.sk/i/zd51id7hWnvbDQ


	5 ноября: «Год памяти и славы»


	Час здоровья
	спортивное занятие с простейшими элементами для здоровья
	«Учим легкий танец»

https://www.youtube.com/watch?v=m7EX9zNrHn8
	«Спортивная зумба»

https://www.youtube.com/watch?v=FP0wgVhUC9w


	Час знаний
	интеллектуальные  занятия,  развивающие познания ребенка


	Творческая мастерская «С любовью к России», https://cloud.mail.ru/public/4fQr/TSmBuCsaJ
	Викторина-презентация «Моя родина –Россия», https://edu.tatar.ru/priv/page2406.htm/page4233629.htm

	Секреты общения с психологом»
	тематические встречи с педагогом-психологом
	Для начальной школы

«Сказочный герой», занятие с элементами арт-терапии, педагог-психолог Кузовкова Светлана Николаевна, ГС ППМСС «Ресурс»

https://drive.google.com/file/d/14Bivmp2ia9YUFmrVNfW0h3_X9pkMe1wI/view?usp=drivesdk
	Для среднего  и старшего звена

«Проблемы общения школьников»

практические рекомендации психологов Э.А. Мифтахова (ГЦ «Ресурс»), Р.И. Шамшурина  (МБОУ «Гимназия №33»)

https://www.youtube.com/watch?v=8vjzyMHa830&feature=emb_logo

	6 ноября: «Мы – вместе!»


	Час здоровья


	спортивное занятие с простейшими элементами для здоровья
	Час здоровья “Активные танцы”.

https://www.youtube.com/watch?v=3nJL_vQ5wNc
	«Танцевальная разминка»

https://youtu.be/NaZn__wkvDg


	Час знаний
	интеллектуальные  занятия,  развивающие познания ребенка


	«Дружба- это сила» (необычная дружба животных) https://yadi.sk/i/_0efuYlArqDJ-Q

	"Вместе веселее" упражнения для развития внимания и моторики, педагог-психолог https://cloud.mail.ru/stock/dv6us56MFM98t6pxUCVb9GiC

	Скреты общения с психологом»
	тематические встречи с педагогом-психологом
	Для начальной школы

«Волшебные ладошки», занятие на снятие эмоционального напряжения и развитие воображения, педагог-психолог Павлова Татьяна Евгеньевна, МБОУ «Гимназия №102»

https://cloud.mail.ru/public/4erK/Sm4dZa674
	Для среднего и старшего звена

«Космос», гармонизация внутреннего состояния, снятие эмоционального напряжения, педагог-психолог Кузовкова Светлана Николаевна, ГС ППМСС «Ресурс»

https://drive.google.com/file/d/18rv7dER0RQn91IhLFTwh9I1qbfQRNsyH/view?usp=drivesdk

	7 ноября: «Листая страницы истории»


	Час здоровья


	спортивное занятие с простейшими элементами для здоровья


	«Здоровое поколение – богатство России», разминка в стиле карате, https://cloud.mail.ru/public/4fQr/TSmBuCsaJ
	«Танцуем в стиле Jazz Funk»

https://youtu.be/XPFLG28Qf40


	Час знаний
	интеллектуальные  занятия,  развивающие познания ребенка


	Познавательная викторина «Пираты Карибского моря»

ЦВР

https://cloud.mail.ru/public/pf2f/2n7VeXVkh
	Викторина по сказкам и детским рассказам «Хочу все знать!»

https://youtu.be/1kvTaM69SUM

	Секреты общения с психологом»
	тематические встречи с педагогом-психологом
	Для начальной школы

«Нескучная зарядка», педагог-психолог Пантелеева Вера Сергеевна, ГС ПМСС «Ресурс»

https://yadi.sk/i/lTQBGo9Q8s5UgQ

	Для старшего и среднего звена

«Имя». Формирование позитивного образа «Я» и активизация процесса самопознания у детей подросткового возраста.

Педагог-психолог  Сайдакова Елена Валерьевна,

ГС ППМСС «Ресурс»

https://youtu.be/VZEai3ouaCE



